BASTIDES DE loVnMNE

LA NEWSLETTER DE LA QUINZAINE L

Offices de tourisme 3 Cologne, Mauvezin, Saint-Clar at Sarrant (saison estivale)
Reéseaux sociaux @Tounsmebastideslomagne | Email ; contact@tourisme- -bastidesdelomagne fr

L'agenda de la quinzaine jusqu'au 18 Mai

Organisateurs, si vous souhaitez que votre évenement soit visible dans nos
publications (et sur notre site internet), merci de nous transmettre I'affiche 15
jours avant la date de la manifestation a I'adresse mauvezin@tourisme-
bastidesdelomagne.com.

Idée de découverte

Spécial vacances de
printemps

Voici quelques idées d'expériences
toniques, ludiques et variées pour
vacanciers chanceux et habitants
curieux ! Vive les vacances de
Paques en Bastides de Lomagne !

Cliquez ici pour plus de détails

Les vide greniers


https://www.tourisme-bastidesdelomagne.fr/que-faire-pendant-les-vacances-de-paques/
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TOURNECOUPE  VIDE GRENIER
LE 8 MAI MAGNAS

Dimanche 11 mai

9h00 a 17h00
Arrivée des exposants a 7Th30

2€/mL

Réservations au :

@I 0610283964
RESTAURATION
0608 13 21 86

2€ le métre

En plein air ou a Uabri en cas de pluie

Restauration sur place
Contact: 06.75.08.86.49 Possibilité de repli en cas de

mauvais temps.

Les randonnées pédestres



Solomiac (32)
o Maubec (82)
vy
8h : Flace de la halle - Solomiac
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13h | Rebour au vilage de Solomiac pour un repas dégustation : f

Cocktal & la fraise «Ferme de Gleyzan f 1y
Tranche de Foie Gras «Consenere Micouleaus

Confit de canard oux haricots aConsarvernie Micouleaus
Coupe de fraises «Ferme de Gleyzas et pilissera

ingeription ebligatoire avant e 27 ovril
Flaces limitées
Crenevigre Chaubel . 06 33 54 53 14
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< LABRIHE

Orgenisée par le comité des fétes

K‘\;\_i‘ LABRIHE-BOUVEES
Samedi 3 Mai

Randonnée des deux vallées

16h - Accueil a la salle des féte
Inscription a la randonnée - 3€

Gratuit pour les - de 12 ans $§
! 16h30 - Départ randonnée

2 Parcours 8 ou 12km %
Ravitaillement pendant |e parcours @_'
et verre de 'amitie a |'arrivee | P

% 19h30 Repas Champétre
Repas ouvert a tous " .
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PIEMONTAISE

MAGRET

Pensez a
apporter
vos couverts
complets .

FRITES
FROMAGE
COUPE mﬂi

Renseignements \
_et inscriptions:

Anne: 06.85.27.62.29
% Jacques: 05.85.25.47.72
| cdflabrihebouvees@gmail.com

Crganksé par 'association Rando powr une maman
Un week-end contra les cancers gynécologiques JOURN EES SOLIDAIRES

Journees soLipalRes 10 & 11 mal 2025
TouaeT (Gers)

-0t

Aene Erchagopen marmane de | dtios 2025

Sameoe 10 Ma

Concenr Anne ETCHEGOYEN
ET LE CHOELI DES VO SASCUES

ORI, Farme ch (a cotute de Touger
Enlite 25€
Betaniation v Hulla Ais

g e Disasichz 11 Mai
A BN e saui b Hale d Tt
Inseriptsan sundonte 5 €
Cals cifert
i Dt s |k
"0 fpart tandornis ok
Cirews balse
v Cafafion/bohsi ah chemin
Vere ce amiié- iage thela trnbala




o ,@é ", LISLE-BOUZON
2 Ot e s REPAS TUE-COHON
Repas Omelette i

par le club de Volley

SAMEDI 26 AVRIL, DES 19H
SALLE DES ASSOCIATIONS
A TOURNECOUPE

Menu
Apéritif
Entrée
Omelette (aillets et lardons)

Fromage

Croustade -
Vin et café compris Pétés, jambon, boudin, saucisse, grillades...
Sans réversation - participation libre

L'lsle-bouzon - Sam 26 avril
Repas Tue-cochon

Midi et soir

Sans réservation

Participation Libre

Tournecoupe- Samedi 26 Avril
Repas omelette géante

Dés 19h a la salle des associations
Réservation au 07 51 47 05 33

VENTE DE Marché aux fleurs et légumes
Cologne

?M@f@ﬁlm Jeudi 01 Mai

mﬂ\ﬁiﬂ Dans le cadre du vide grenier de
pu Cologne avec les cartables a
Au .radpgronwr ' - a
de comgnc roulettes l'association des parents
A Halle
* journée

Présence du Jardin de la Marquise
et ses plants

Catte yvante cantrbuera au financement de 3 kermessa
da fin d'annéa das docies da Cologra et Seint-Georgss

Organisde par les Cartables & Rouleties Lop Caranielan ¢ Havatiins
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THE DANSANT

MAUVEZIN

S
DIMANCHE 4 MAI 2025
DE 14H A 19H
ANIME PAR NICOLAS DAVID

AU FOYER CULTUREL
ENTREE 11€

PATISSERIES/BOISSONS
OFFERTES

RESERVATION : 07 61 01 94 93

Mauvezin- Dimanche 4 Mai
Thé dansant

De 14h a 19h, animé par Nicolas David
au foyer culturel, entrée 11€
Réservations 07 61 01 94 93

EUrupee nesm

UlINS o

t du patrirmoiee meu
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ANNE ETCHEGOYEN

FESTA

INVITE : LE CHEUR DES VOIX BASQUES

!O NCERT
XCEPTIONNEL

En soutien &
Rando Pour une Maman
au profit de I'Oncopole
de Toulouse

FERME DE LA CULTURE SAM

TOUGE T, ™4

Renseignements : 06. ?34640 02 19 H3O
| Réservations: 5
g:::;':s;guruneﬂumun m’ m
. @ Wl
Touget - Samedi 10 Mai
Concert Anne Etchegoyen

A 19h30 a la ferme de la culture.
Concert exceptionnel en soutien a
"Rando pour une maman" au profit
de I'lUCT Oncopole Toulouse.
Anne Etchegoyen et le chceur des
voix basques .

Journées européennes des
moulins - 17 et 18 Mai

Moulin d'Engauthé
A Monfort

Ancienne minoterie avec le procédé
de fabrication de farine et la
boulangerie de campagne attenante.

Visite gratuite le samedi aprés-midi
et le dimanche toute la journée.

Grillade le dimanche avec du porc
noir de Bigorre.
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MARCHE DE CREATEURS SAI NT-CLAR
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Dimanche
mar

_ ) _ _ ] NOMBREUX
Saint-Créac - Dimanche 18 Mai e EXPOSANTS

Jardin Secret au Domaine de ) = JARTISANS, CREATEUR'S
Lassalle - & PROBPDUETEURS

F;ET.ITE RESTAURATION SUR PLACE

Toute la journée au Domaine de Saint-Clar - Dimanche 18 Mai
Lassalle a Saint-Créac, marché de

créateurs du collectif Jardins Secrets.

Restauration sur place. De 9h a 17h, place de la halle,
nombreux exposants, artisans,
créateurs et producteurs.
Petite restauration sur place.

Marché artisanal et goumand

Espaces culturels
CINEMA de MAUVEZIN

Profitez du cinéma a 5 €, pour le programme suivez-
le lien : https://www.allocine.fr/seance/d-
1/salle_gen_csalle=P1042.html

Le programme de la semaine

Centre Arcolan a Cologne

Le centre social Arcolan a Cologne propose pour
@ : tous les habitants de la Communauté de

Un Espace |/ d'Expression Communes : des ateliers pour toutes les

#vec W houila générations, des conférences, de la salle de
sport adaptée, des animations, des sorties...
mais aussi des ateliers créatifs, des ateliers de
savoir, des pauses bien-étre. @Renseignez-
vous : 05 62 05 13 61
accueil.centresocial.arcolan@gmail.com

Le programme en ligne



https://www.allocine.fr/seance/d-1/salle_gen_csalle=P1042.html
https://www.allocine.fr/seance/d-1/salle_gen_csalle=P1042.html
https://www.cine32gers.com/mauvezin/films-a-l-affiche/
https://www.facebook.com/associationarcolan

L'ESPACE CULTUREL KINTUARI de la Corniche de Foucks
Pointe Noire - République du Congo présente

Médiathéque Municipale ezl
Place du Bastion d'Uzac - 12120 Mauvezin Y
05.62.58,39.04
mediatheque.manvesin@gmail.com

Samedi 26 Avril a 10h

Séance de dédicaces

avec l'espace culturel KINTUARI
Brigitte Lavaleur - Impressions de
voyage

* Vendredi 25 avril de 18h a 20h a
la librairie : I'Adear du Gers
propose un café transmission
agricole.

* Vendredi 02 mai a 18h30 a la
librairie : rencontre avec Aude
Vidal, pour son ouvrage Dévorer
le monde - Voyage, capitalisme et
domination, paru aux Editions
Payot en septembre 2024.

+ Samedi 03 mai a 18h30 a la
librairie : rencontre avec Matthieu
Amiech, des éditions La Lenteur,
autour de ses ouvrages L'industrie
du complotisme - Réseaux
sociaux, mensonges d'Etat et
destruction du vivant et Peut-on
s'opposer a l'informatisation de
nos vies ? - Interventions et
entretiens, 2014-2023, parus aux
éditions La Lenteur.



EN AVRILA LAMEDIATHEQUE DE ST CLAR
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Décnuvm un monde de toulenrs \]us ef de ditails minotienx

ulx de 1 by e (nos coups de coeur)
Ipnl]l 3 avril & ISII

Sortie planies sauvages come

Avec Jnn I’ierm Desnngle-s on rneﬂle cuisine of déguste ensemble.
Prévoyez un sac, des poches plpirrﬂ dr.a :Iulusu.ru de marche.
Samedi 5 avril de 9b & 16k, o0 s

Atelier fabrication de nichodrs

Venez appreadre a fabriquer des nichoirs pour oiseaux en terre L

paille avec Nathalie Chokroun. Prévoir gants, torchons, vieux ﬁ
vétements et pl:nu:henzs rle lml.\ non lr:i!é

Samedi 12 avril a 10h, « ripti

Apr « (adosd adulies)
Smnrdi u a\'rll a 14h3ll

Atelier Familial nutowr de

Avec Vtmlqm: [Aspi.'ne art du\npmh et Aviane Hollande, apprenez
4 reconnaitre les plantes avec vos 5 sens el & créer en famille,

Pour les enfants dés 6 ans ef leurs parents

Mercredi 16 avril de 14h30 a 17h30, <ur inecription”

Yoga-relaxnti wir le [r[esSans} ".I""ﬂ

Snmedlmmﬁliulﬁl], ur inseriptior L
(ﬂl‘mts deﬁ 2 ams ef parents) i

Snmodil!lavrllilsn. sur inscription

Escape game Le trésor du Golte du lion (ados&adultes)

La prof L i @ disp ! Seule piste : son sac & dos rmnpll

ik uldk!s menant an Iegendanw irésor Iln Golfe du Lion...
Mercredi 23 avril & 15h, <o 10 e

o il ¥ nqire aux le 1a mediathégus
EVS 5t Clnr 05 62 B‘T 49 12 nmismvdittheqwe!iellr@g-lil com W

STAGE DE VOILE

8 ET 9 MAI 2025

dun oduke
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Sh30- l!h S‘nrld UpPuddh
Bases d

da hm\ﬂ UEBUKSUEI-I e A |W
14h = 17h : Planche & Volle

Decouverts du graement prisa &n main de o vole,
premiers bords

8h30 - 12h: Catamaran

Bases de ka novigation 4 vode : dirsction écuilione.
want at hcouverts des senacticns de gfisse.

!Jh 17h : Wingfoil
a foil tracté par
Falke & ters at sur faou, Dfsmlolsnoms.

TARIFS oD e Belhirents

Swnd-Up Paddie 30€
Pancha & Valle 506
Catomaron 50€
wingfoil 120¢

Sioge sompiet e

Informations et inscriptions auwr
evthouxstericg.fr

Médiathéque a Saint-Clar

En avril, que trouve-t-on a la
médiathéque ?

I'expo Gemmaux d'Audrée Doreau
des coups de cceur a partager
des plantes sauvages a deguster
*

des nichoirs a hirondelles a
fabriquer *

des jeux pour s'amuser

nos 5 sens a redécouvrir en
famille *

du yoga et des créations de
paques pour les enfants *

et un escape game autour des
océans a tester !

* ces animations nécessitent
d'étre adhérents aux Amis de la
meédiatheque

Les infos du club de voile

REGATE
DU TARIQUET

. PREMIER DEPART IH
. RACEBOARD - DERIVEUR - OPTIMIST
. CHALLENGE GRAND QUEST OCCITAN

FiYoite

Exposition
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GALERIE D'ART

19 avrll - 11 mai 2025

Sellem

jeudi: 10h -12h; vendredi: 14h30 -17h
samedi: 10h -12h & 14h30 -17h
dimanche: 10h -12h
23 Place de la Mairie - 32380 Saint-Clar - Tél. 06 86 95 58 77
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Maison de l'illustration de
Sarrant

Et voila la nouvelle exposition de
la maison de l'illustration !
Nouvelle exposition et boutique
réinstallée.

Les oeuvres d'Edith Chambon,
Julie Delporte, Victoria Dorche,
Juliette Mancini, Madeleine
Pereira.

Ouvert le week-end de 14h30 a
18h- en semaine sur demande.
Ce sont des bénévoles qui
assurent 'accueil et font au mieux
pour ouvrir le plus souvent
possible.

Galerie I'Arcades- Saint-Clar

Thierry Sellem du 19 Avril au 11
MAI.

Thierry Sellem est un artiste
peintre francais inspiré¢ des
grands maitres, depuis la
Renaissance jusqu'au cubisme,
de De Vinci a Picasso, en
passant par Rembrandt et
Vélasquez. Aujourd'hui, l'artiste
se nourrit de cet apport,
interprétant ce qu'il a appris
pour s'inscrire dans un registre
contemporain, proche de
Garouste, Ernest Pignon-Ernest
et Jean Rustin. Son style est au
carrefour du street-art, de la
bande dessinée et de la
photographie. Venez vite le
découvrir !



ﬁ.udrée Dorpau

I'art :

Médiathéque- Saint-Clar

Audrée Doreau

Une réflexion sur I'autisme et
I'invisible réalité d'une
différence mal comprise

"Etre autiste, c'est avoir la téte
a I'endroit dans un monde qui
tourne al'envers."

A travers mes ceuvres, je
cherche a décrire avec une
grande justesse les émotions
que je ressens en tant que
personne autiste. Mes tableaux
révelent une trame émotionnelle
commune.

Cliquez ici pour retrouver la liste de tous les hébergements

Chez nos voisins

Cliquez ici pour lI'agenda du Gers avec Tourisme Gers

En Gascogne
Lomagne

L'agenda des
manifestations de
Gascogne Lomagne
(Lectoure - Fleurance -
Miradoux - La Romieu)
Cliquez ici

INTO

GASCOGNE
OVN LOMAGNE

En Gascogne
toulousaine

L'agenda des
manifestations en
Gascogne Toulousaine
(L'Isle Jourdain)
Cliquez ici

A

En Coteaux Arrats
Gimone

L'agenda des
manifestations en Arrats
Gimone (Gimont -
Saramon - Simorre)
Cliquez ici

COTEAUX ARRATS GIMON é)H'I,{ e Iju,I(m{,

Gimont - Saramon - Simore

Officas s
Faurisme
s France

e EuriSME-3CAE-gRIE.COM

En Lomagne Tarn
et Garonnaise

L'agenda des
manifestations en
Lomagne Tarn et
Garonnaise (Gramont -
Beaumont de Lomagne -
Lavit) Cliquez ici

Dans le Saves

L'agenda des
manifestations dans le
Saves (Lombez - Samatan)
Cligquez ici

Saves

T URISME
LOMBEZ |

SAMATAN

En Hauts Tolosans

L'agenda des
manifestations en Hauts
Tolosans (Cadours -
Grenade). Cliquez ici



https://www.tourisme-bastidesdelomagne.fr/sejours/on-dort-ou/
https://www.tourisme-gers.com/voyage/agenda-manifestations-78
https://gascogne-lomagne.fr/agenda/
https://gascogne-lomagne.fr/sorties/stations-78
https://gascogne-lomagne.fr/sorties/stations-78
http://www.tourisme-3cag-gers.com/Je-suis-sur-place/Je-sors
http://www.tourisme-3cag-gers.com/Je-suis-sur-place/Je-sors
http://www.tourisme-3cag-gers.com/Je-suis-sur-place/Je-sors
https://www.tourisme-saves.com/agenda
https://www.tourisme-saves.com/agenda
https://www.tourisme-saves.com/agenda
https://www.tourisme-gascognetoulousaine.fr/agenda/tout-lagenda/
https://tourisme.malomagne.com/agenda/tout-lagenda/
https://tourisme.hautstolosans.fr/fr/agenda
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Retrouvez toutes les informations
sur notre site internet

fessileire SOfidnite
TOURISME

Restons connectés !

f ©

OFFICE DE TOURISME @BASTIDES DE LOMAGNE@ contact@tourisme-
bastidesdelomagne.fr
05 62 66 34 45 ou 0562 06 79 47 ou 05 62 66 99 30

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}Vous avez regu cet email car vous vous étes
inscrit sur Office de Tourisme Bastides de Lomagne.

Se désinscrire

Brevo



https://www.tourisme-gascognetoulousaine.fr/agenda/tout-lagenda/
https://www.tourisme-gascognetoulousaine.fr/agenda/tout-lagenda/
https://tourisme.malomagne.com/agenda/tout-lagenda/
https://tourisme.malomagne.com/agenda/tout-lagenda/
https://tourisme.hautstolosans.fr/fr/agenda
https://tourisme.hautstolosans.fr/fr/agenda
https://www.tourisme-bastidesdelomagne.fr/sejours/lagenda/
https://www.tourisme-bastidesdelomagne.fr/
https://www.tourisme-bastidesdelomagne.fr/
https://www.tourisme-bastidesdelomagne.fr/pratique/nous-contacter/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Que%20faire%20en%20Bastides%20de%20Lomagne&utm_medium=email
https://www.facebook.com/tourismebastideslomagne/
https://www.facebook.com/tourismebastideslomagne/
https://www.instagram.com/tourismebastideslomagne/
https://www.instagram.com/tourismebastideslomagne/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

