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L’ail
Bienvenue au Pays de l’ail

blanc et violet.
Star de nos assiettes et roi
de nos festivités, vous ne

pourrez y échapper.

Les moments festifs
Eveiller sa curiosité, se régaler,

s’amuser et rencontrer les habitants.
Un véritable art de vivre.

Les jardins
Echanger avec des jardiniers
passionnés et plonger dans 
l’univers de la permaculture

ou celui des plantes
anciennes médiévales.

Les randonnées
360 km de chemins pour 

s’immerger dans notre 
Lomagne naturelle
et authentique… 

Douceur des vallons
et points de vue inspirants 
aux accents de Lomagne. 

Les animaux
Rencontrer des animaux

trop mignons
en toute liberté.

Les fresques street-art
Suivre les itinéraires artistiques sur les murs et dans les rues

pour en prendre plein les yeux.
Les bastides

Le charme unique de nos 4 bastides
se vit de jour comme de nuit !
Se promener, boire un verre
ou s’amuser sous les halles

et les élégantes places à arcades...

Le club de voile
Ambiance lac «canadien» pour
impressionner les copains. Tester

le catamaran, wind surfi ng, dragon
boat ou paddle pour toutes les
envies de bleu et de sensations.

Le Musée de
l’École publique
Revêtir son costume d’écolier

et écrire à la plume
Sergent Major !

Sarrant, Village
de l ’Illustration®

Découvrir les métiers de l’illustration 
dans un des Plus Beaux Villages

de France, assister à une expérience 
innovante et numérique à la Micro-Folie, 

se régaler à la Librairie Tartinerie…

NOS INCONTOURNABLES
en Bastides de Lomagne

 PATRIMOINE
       pages 4 à 10

 GASTRONOMIE
       pages 11 à 13

 VIE DE VILLAGE
       pages 14 et 15

 NATURE
     ET BIEN-ÊTRE
       pages 16 à 21

 ARTISANAT
     ET CULTURE
       pages 22 à 25

 IDÉES SÉJOUR
     ET HÉBERGEMENT
       pages 26 et 27

Crédits photos : James Lee Hager / Isabelle Souriment / Vallon des kangourous / Club de voile / Musée de l’Ecole Publique / Caroline Laffont
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Sur la route des Bastides
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Road trip sur une journée pour vivre l’aventure des Bastides.

le circuitcoup de coeur
43 km !

En auto, à moto, 
en vélo à assistance 

électrique,
en camping-car.

UNE  BASTID E Q U' ES AQ UO ?
Dans le Sud-Ouest, une bastide est un village fondé entre le 13ème

et 14ème siècle et dont la modernité de l’architecture et du
fonctionnement étonne encore aujourd’hui. 
Lieu d’échanges et de vie, son plan orthogonal était conçu pour 
mettre le commerce au cœur de la cité. 
Les bastides ont comme point commun de belles places
entourées d’arcades et une halle centrale. 

LE S HA LLE S  :
DE S E DIF IC ES D ' EXC EPT I ON
Il existe plus de 400 bastides et autant de halles différentes dans 
le Sud-Ouest ! Positionnez-vous au centre de l’une d’elles et levez les 
yeux pour admirer les imposantes charpentes patinées et les piliers 
monumentaux de pierre ou de bois où se tiennent marchés et fêtes 
de village.

Le saviez-vous ?
Toutes nos halles
sont classées au titre
des Monuments
Historiques.
Elles peuvent
se découvrir lors de
nos visites guidées
de l’été
et de nos visites
thématiques ludiques. 
Retrouvez le programme 
sur notre site internet.

COLOGNE
La bastide préférée des photographes

Le coup de coeur de Claire
Non… vous n’êtes pas sur le Rhin en
Allemagne mais bel et bien dans une
bastide du Gers. Je vous conseille de 

vous attarder sur la place centrale et d’observer
cette halle carrée du 14ème siècle surmontée 
d’un étage en bois et torchis. C’est une merveille
d’architecture à dessiner ! J’aime admirer les
guirlandes de maisons de maître aux tons chauds 
de brique toulousaine, de bois et de pierre. Toute 
une ambiance médiévale et colorée.
CE QUE JE PRÉFÈRE : Me promener près des 
douves… paradis des oies et des canards se
refl étant dans les eaux de Cologne.

SOLOMIAC
Une bastide de plaine

où coule la rivière
Vous serez surpris par les piliers monumentaux en 
pierre de la halle et les maisons à colombage des 
arcades. Le clocher de l’église est curieux, il ne 
s’élève pas au-dessus de l’entrée mais sur le côté. 
À quelques pas, serpente la rivière Gimone, point 
de départ de promenades. Juste en face, vous 
pouvez plonger dans la base de loisirs.
BONUS : Rendez-vous au lavoir pour une pause 
détente zen.

SAINT-CLAR
Bastide à double visage

Tout va par deux à Saint-Clar : 2 églises, 2 places à 
arcades et 2 centres historiques : le «Castetbieilh» 
et la bastide anglaise. La place dite Garlande, 
offre l’un des plus beaux exemples de cornières 
avec des maisons de pierre dorée du 18ème siècle. 
Le clou du spectacle est cette superbe halle 
construite au 13ème siècle : 20 piliers de bois pati-
nés soutiennent une élégante charpente.
BONUS : Se promener sur le chemin de ronde 
avec son point de vue sur la vallée de l’Arrats.

MONFORT
Bastide et esprit Renaissance

Le coup de coeur de Céline
Vous avez dit originale ! De riches
marchands se sont installés au 15ème 
et 16ème et ont transformé les maisons 

médiévales à la mode Renaissance. J’aime
fl âner dans les petites ruelles pour observer 
les façades, les fenêtres à meneaux, et retrou-
ver les décors sculptés des portes d’entrée. 
Ici c’est l’église et son clocher octogonal qui
dominent la place centrale face à une halle de 
forme atypique.
CE QUE JE PRÉFÈRE : Suivre une visite en audio 
où les habitants racontent leur bastide... Admirer 
la maison aux glycines du poète Saluste du Bartas. 

4  BASTIDES  4  AMBIANCES

Crédits photos : James Lee Hager

Scannez-moi
et écoutez les habitants 

vous raconter
les secrets de Monfort.

Scannez-moi

marchands se sont installés au 15Allemagne mais bel et bien dans une



6 7

Le coup de coeur 
d’Amandine, 
habitante   

J’aime fl âner sur la promenade 
de l’ancien château et m’attar-
der dans le parc avec de beaux 
points de vue sur la vallée
de l’Arrats. Je recommande la 
balade des fresques artistiques 
et des fontaines entre la haute 
et la basse ville. Pour une pause 
détente ou sportive, le lac de 
pêche est le spot idéal pour se 
ressourcer.

SAINT-CREAC

GAUDONVILLE

ISLE BOUZON

AVEZAN

CASTERON

TOURNECOUPE

MAUVEZIN

AVEZAN
Sa forteresse est un bel exemple de ce qu’on
appelle un château gascon.

BONUS : Land’art à la belle saison dans le Jardin
du Planese.

TOU RNECOU PE 
Sa promenade des remparts et ses portes
médiévales sont le spot préféré des amateurs de 
points de vue. 

AVIS DE RECHERCHE : des lettres se sont
évadées du mur de l’ancienne poste, à retrouver 
lors d’un parcours typographique artistique.

GAU D ONVI L L E
Impossible de rater cette magnifi que porte de 
ville surmontée d’une tour construite au 13ème 

siècle et sûrement avant la Guerre de Cent Ans. 
Fermez les yeux et imaginez-vous la découvrir en 
calèche ou en roulotte !

SAI NT -C REAC
L’église est remarquable par ses fresques peintes 
de style-gréco byzantin du 16ème siècle. Un lavoir 
tout rond à ciel ouvert attire par son originalité.

ISL E BOU ZON
On y retrouve l’âme des villages d’autrefois avec le 
travail du forgeron et de nombreux détails évoquant 
la vie quotidienne (un pigeonnier rond, un lavoir, une 
échauguette, des remparts, l’ancienne école).

BONUS : Un chemin de ronde discret à fl anc 
de coteaux hors du temps.

Escapade dans nos villages perchés Les secrets de Mauvezin
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Cap sur le Nord, des castelnaux de l’époque médiévale
s’élèvent sur des éperons rocheux autour de Saint-Clar. 

Ici on guerroyait pas mal et les villages étaient souvent fortifi és.
Les vues sont à couper le souffl e, “ça monte” comme on dit chez nous.

Un Castelnau “embastidé” au passé tumultueux !

Découvrez nos pépites !

Le saviez-vous ?
Le village de CASTÉRON
est le point culminant
de la Lomagne (266 m). 
En s’arrêtant au pied
de l’escalier qui monte 
sur la terrasse
de la Chartreuse,
vous pourrez admirer
l’un des plus vastes
panoramas de la 
Gascogne avec comme 
toile de fond, la chaîne 
des Pyrénées. 

Crédits photos : James Lee Hager / Isabelle Souriment / Caroline Laffont

Il est conseillé de naviguer entre la haute ville historique et la 
basse ville près de sa rivière pour voir les différentes facettes de 
Mauvezin. Capitale du vicomté du Fezensaguet, Mauvezin cumule 
deux modèles de villages médiévaux : le “Castelnau” et la “Bastide”. 
La partie la plus intéressante se trouve derrière la halle : il est 
agréable de passer les couverts par la rue des Fleurs et la maison 
Jeanne d’Albret témoin de l’âge d’or de ce fi ef protestant au 16ème 

siècle. Appelé la “Petite Genève”, Mauvezin connut les tragiques 
Guerres de Religion. Le temple et l’église au clocher octogonal (clas-
sé au titre de monuments historiques) cohabitent encore aujourd’hui. 
Mauvezin a donc une place à part dans le paysage gascon avec son 
surnom de “mauvais voisin ou mauvais chemin”. Pas de panique vous 
serez bien reçu !
(À ne pas confondre avec le château de Mauvezin dans les Pyrénées)

“Allez les petits” !
LES VALEURS DU RUGBY
DE ROGER COUDERC
Venez suivre un match de rugby  et partager l’ambiance
3ème mi-temps ! C’est ici une tradition familiale
où se côtoient plusieurs générations.
On se souvient de Roger Couderc, 
journaliste sportif  qui a contribué à élargir
la popularité du rugby en France dans les
années 70 et a choisi  comme dernière
demeure la ville de Mauvezin (à découvrir :
sa stèle commémorative).

Un Castelnau “embastidé” au passé tumultueux !

demeure la ville de Mauvezin (à découvrir :

Rue
des Fleurs

Crédits photos : James Lee Hager / Caroline Laffont

RETROUVE
LES SPACE INVADERS

Mais qu’es aquo?
Ce sont des œuvres

de Street Art imaginées
par l’artiste Invader sous forme
de mosaïques inspirées de jeux 

vidéo des années 80.
L’artiste a caché deux créatures : 

une à Mauvezin
et une à Saint-Créac !

Plus de 3700 petites bêtes
à retrouver en France grâce

à l’application Flash Invaders.

ressourcer.

RETROUVE
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HOMPS

AVENSAC

ARDIZAS

GAUDONVILLE

Les coins intimistes de Caroline Les belles pierres
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Voici une sélection de lieux confi dentiels que j’affectionne
pour m’accorder une pause, souffl er et me ressourcer.

Un petit patrimoine qui a tout d’un grand.
En campagne ou dans les villages, c’est toujours la surprise de découvrir 

un nombre aussi varié de constructions témoignant de l’art du bâti populaire.

LA  CHA PE L L E D E T UD ET
GAUDO NV IL L E
À la croisée de deux sentiers de randonnée, se dresse une église 
toute mignonne au milieu des champs. C’est le plus ancien
pèlerinage en Gascogne. On y vient à pied de loin. La légende dit 
que sa fontaine est miraculeuse et qu’un taureau grossit sans jamais
manger… J’apprécie particulièrement sa tranquillité pour écouter les 
oiseaux chanter et le bruit du vent.

LE  SA NCTUAI RE -  ARD I ZAS
C’est un lieu surprenant avec des statues mariales disposées dans un 
bosquet discret entouré d’arbres centenaires. Mon lieu idéal pour pique 
niquer, profi ter de la fraîcheur en été, faire la sieste et admirer le superbe 
panorama sur le château de Laréole.

LA  FONTA IN E SAC REE -  AVENSAC
Selon la tradition populaire, la fontaine est à sec la veille de la St-Jean 
et les eaux débordent au moment même où le soleil lui jette son
premier regard. On lui attribue depuis le Moyen Age des vertus
curatives. Semblable à un petit temple romain, un lieu
qui m’invite à la méditation tant les
énergies y sont positives.

C’EST LA VIE DE CHÂTEAU
Bastides de Lomagne compte une trentaine de châteaux privés aux architectures diversifi ées.
En fl ânant au détour d’un chemin,  ils s’admirent de l’extérieur car ils sont le plus souvent habités.
Profi tez de ces ambiances médiévales, renaissances, gothiques et inspirantes.

LE  VI L L AGE D ' HOMPS 
Lorsque je reçois des amis, nous aimons nous promener
autour du village d’Homps. Nous montons jusqu’à la 
tour du château, près du jardin médiéval au départ du
circuit de découverte. Cela offre une belle vue sur la 
partie basse du village (Saint Amand) et un sentier
descend vers l’église en longeant des abris sous 
roche. Une étonnante croix en pierre sculptée
(polymorphe) intrigue les visiteurs et la pause au lavoir 
est toujours très appréciée des petits et des grands. 

. Semblable à un petit temple romain, un lieu
qui m’invite à la méditation tant les

NOS PLUS BEAUX LAVOIRS
Les meilleurs “sit spot” du monde !

Idéal pour un pique-nique en pleine nature et prendre le temps de vivre…

Isle Bouzon Mauroux Monfort Solomiac Saint-Créac Sainte-Gemme

randière
et plage d’envol

toit en tuile
lucarne

arcades

LE RECORD 
D'EGL ISES

A CLOCHER MUR 
On en recense plus

d’une vingtaine dans nos
villages de caractère.

Les clochers murs
ont des nombres d’arcades 

différentes suivant les villages ; 
amusez-vous à les compter
et à observer s’ils possèdent
la totalité de leurs cloches ! 

LE P IGEONNIER
L’atout charme de nos campagnes !

Signe extérieur de richesse, il a été construit pour être vu et possède 
une diversité de formes du plus simple au plus sophistiqué. Il est le plus
souvent associé à une exploitation agricole, en plein champ, ou intégré 
aux bâtisses. Dès le Moyen-Âge, le pigeon détronait le canard avec sa 
viande très recherchée et l’engrais qu’il produisait…Les pigeonniers sont 
visibles depuis les PR (itinéraires de promenades et de randonnées) et au 
bord des propriétés privées.

Crédits photos : James Lee Hager / Caroline Laffont Crédits photos : James Lee Hager / Gilles Nicoud / Caroline Laffont / Isabelle Souriment

pilier
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SARRANT

Escale à Sarrant Du pré à la fourchette
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Le Village de l’Illustration® avec Julie et Thomas, blogueurs. Une trentaine de producteurs vous accueillent
sur leur exploitation agricole

pour une vente directe à la ferme.

Dès que nous franchissons la porte ogivale du 14ème siècle, nous
voici sous le charme de cette ambiance médiévale digne des contes 
de fée. Au programme : fl ânerie le long des ruelles dérobées, pause 
photo près des maisons à colombages et expos à la Maison de
l’Illustration ! 

Rien ne fait plus plaisir à nos producteurs que de transmettre
et de parler de leur métier. Pour remplir votre panier de
gourmandises, ils proposent une variété de produits frais et de 
saisons favorisant les circuits courts et le “bien manger”.

Retrouvez toutes nos bonnes adresses
dans notre dépliant “Saveurs et savoir-faire”

ou en scannant ce code.
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LOCAL

Le saviez-vous ?
Des labels de qualité
tels que «Bienvenue
à la Ferme»
et «Excellence Gers»
garantissent un réseau 
unique et diversifi é.
De nombreux produits 
sont issus de
l’agriculture
biologique.

“LOU BETHET”
QU’ES AQUO ?”

Il s’agit d’une marque créée
par les éleveurs du Gers
de veau fermier sous la mère, 
nourri au lait et élevé sur pré. 
Solomiac accueille en février,
une foire-concours. C’est une des 
plus anciennes de Gascogne, 
où se côtoient éleveurs, monde 
agricole et bêtes primées.

le poulet
du dimanche

Pan tintat
à la tomate

Magret laqué
au miel

DANS VOTRE PANIER

DE LA TRUFFE EN BASTIDES DE LOMAGNE
Saviez-vous que la truffe se plait dans nos terres de Lomagne ? Et qu’il y pousse une truffe noire
l’hiver et une truffe blanche l’été ? Cette culture relève d’un grand art et la trouver en est un aussi subtil.
ll est possible de découvrir cette passionnante recherche et la complicité qui unit le caveur «chasseur de truffes»
et son chien au nez aiguisé. Les plantations se situent dans les coteaux saint-clarais en truffi ères plantées.
Cette culture est encore anecdotique dans le département du Gers.

dans notre dépliant “Saveurs et savoir-faire”

l’hiver et une truffe blanche l’été ? Cette culture relève d’un grand art et la trouver en est un aussi subtil.
ll est possible de découvrir cette passionnante recherche et la complicité qui unit le caveur «chasseur de truffes»

QU’ES AQUO ?”

Retrouvez toutes nos bonnes adressesRetrouvez toutes nos bonnes adresses

“Amoureux de villages originaux, voici notre journée inoubliable à Sarrant
classé parmi les “Plus Beaux Villages de France”. 

À moins d’une heure de Toulouse où nous habitons,
c’est un véritable bol d’air”.

À deux pas, une relieuse restaure 

un livre d’art, un tourneur sur bois 

sculpte jusqu’aux portes de son

atelier. Les Ateliers Charrette nous 

présentent les métiers passion-

nants de l’impression artisanale 

(typographie, sérigraphie, gravure).

Tous les étés, des illustrateurs

de renom se retrouvent pour les 

Estivales de l’Illustration avec 

ateliers, masterclass et spectacles 

artistiques…

Le Festival de l’illustration mi juillet
Le marché des potiers début août.

Ce Village de l’Illustration® réserve encore des surprises !
Nous reviendrons donc découvrir le jardin médiéval, l’église, les 
fresques Super-Brutes, les plaques illustrées, le sentier de randon-
née des pigeonniers et la ferme pédagogique l’Azinet pour une 
randonnée commentée en calèche…  Déjà tout un programme pour 
un prochain séjour dans le Gers !

Humm… Une bonne odeur de chocolat nous pousse vers la
Librairie Tartinerie où nous nous régalons de sa célèbre tartine. 
Trop bon ! Nous passerions des heures à feuilleter leurs livres mais 
une visite en réalité virtuelle nous attend à la Micro-Folie. Ce musée
numérique donne accès à des œuvres d’art confortablement installés 
dans des fauteuils avec des équipements technologiques ludiques.

NOS COUPS
DE COEUR

Ce Village de l’Illustration® réserve encore des surprises !

Crédits photos : James Lee Hager / Festival de L’Illustration / Mairie de Sarrant / Pixabay Crédits photos : OTBL / Caroline Laffont

relieuse restaure 
À deux pas, une relieuserelieuse

Ce Village de l’Illustration® réserve encore des surprises !

dans des fauteuils avec des équipements technologiques ludiques.

Ce Village de l’Illustration® réserve encore des surprises !
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Le saviez-vous ?
Le Gers est le 1er département 
producteur de foie gras. La
tradition du gras, c’est notre 
ADN, elle est transmise de
génération en génération avec le 
respect des savoir-faire. Venez à 
la rencontre de nos producteurs 
à la ferme, ils vous diront que 
“tout est bon dans le canard” et 
que tout se cuisine de mille et 
une façons.

L’alliance vertueuse entre l’ail, 
produit unique et le canard

LA  R ECE TTE  DE  MAMI E JEANNE

Faire revenir l’oignon émincé dans une cuillère à soupe de graisse de canard 
jusqu’à ce qu’ils soient translucides puis arroser de vin blanc.
Bien égoutter le confi t de canard, en retirer la peau et effi locher les cuisses. 
Faire revenir 3 minutes à feu moyen, puis ajouter la gousse d’ail réduite en 
purée ainsi que le persil ciselé.
Parallèlement, préparer la purée de pomme de terre puis procéder au
montage du hachis.  Dans un plat à four, étaler votre hachis, puis le recouvrir
de purée, parsemer de chapelure et enfourner pour 20 mn à 180° degré et fi nir 
3 à 5 minutes sous le gril pour un joli gratiné.

                              Régalez-vous !

Pour 6 personnes : 
✔ 1,5 kg de pomme de terre
✔ 4 cuisses de canard confi tes
✔ 2 échalotes
✔ 1 petit oignon
✔ 1 gousse d’ail
✔ 5cl de vin blanc
✔ 1/2l de lait
✔ 1/2 verre de crème
     fraîche liquide
✔ Persil, sel, poivre et chapelure

LE PARMENTIER DE CANARD,
le petit cousin du Sud-Ouest du hachis parmentier !

Valeur sûre
Depuis 2008, l’ail blanc 
de Lomagne est reconnu 
comme Indication
Géographique Protégée 
(IGP) pour la régularité 
de ses bulbes et sa
qualité gustative. 

Valeur sûre

Rencontre avec nos producteurs
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“L’ail est à la santé ce que le parfum est à la rose.”
13

Si tu n’as pas goûté à la soupe

à l’ail «le  tourin»... tu ne connais 

pas Bastides de Lomagne !

Coupez de l’ail en lamelles,

faites revenir avec de la graisse

de canard. Ajoutez de l’eau,

du sel, du poivre puis versez

les blancs d’œuf en premier

et quand ils seront bien cuits, 

versez les jaunes délayés

avec du vinaigre.

Vous pouvez déguster

aussi le tourin lors

des fêtes de village

et pour les fêtes de l’ail.

Recette d’ici FERME D'EN MASSION 
Claire est allée à la rencontre de Fabrice 
Bianchini à la FERME D’EN MASSION,
créateur de nouvelles recettes autour de 
l’ail à Mauvezin.

Pourquoi as-tu décidé de te diversifi er dans 
des produits dérivés à base d’ail ?
FABRICE : Amateur de cuisine, j’aime inventer de nouveaux 
plats. Je trouve que l’ail est peu présent dans des préparations 
en conserve et manque de diversité. C’est pourquoi, j’ai testé 
des recettes et en ai inventé quelques-unes en me rapprochant 
d’un laboratoire qui expertise mes créations et qui les valide. La 
culture de l’ail est une tradition familiale depuis 3 générations sur 
la ferme d’En Massion.

Quels produits proposes-tu ?
FABRICE : Les cœurs d’ail, ma première recette, sont des tiges de 
fl eurs d’ail confi tes dans de l’huile d’olive. Pour la petite histoire, 
la tige ne se cuisinait pas. J’en ai fait une conserve très douce en 
goût et qui peut plaire aux enfants ! 
Dans la liste des gourmandises, je cuisine aussi des
pickels’ail  : des gousses d’ail pelées et cuisinées dans un 
mélange de vinaigre et de vin blanc ; du pest’aulx : pesto 
à base de tiges d’ail ; une crème d’ail confi t que j’ai
appelé ails’cream !
Et de nombreuses recettes à découvrir :

https://www.enmassion.fr/

LA MAISON DE L 'AIL 
Céline est allée à la rencontre de Francis et Marie-Renée
Gamot à la MAISON DE L’AIL à Saint-Clar.

Pouvez-vous me parler de la culture de l’ail ?
FRANCIS : L’ail se plait dans nos terres de Lomagne dont la nature 
est argilo-calcaire. La gousse d’ail se plante en novembre, l’ail se 
récolte en juin, sèche trois semaines dans nos hangars aérés : il 
est prêt pour le tressage et la vente. Vous le trouverez de juillet à 
octobre sur les étals.  Avec mon épouse, nous avons créé une salle 
d’exposition dans un ancien chai pour montrer les étapes de la 
culture de l’ail avec photos et projection d’un fi lm sur notre travail 
à la ferme. 
MARIE-RENÉE : Toutes les tresses ici sont passées par mes mains. 
Tous les jours, je tresse et j’aime ça ! Faire une tresse valorise l’ail, 
favorise sa conservation et en plus elle est un véritable objet de 
déco dans la cuisine, c’est à portée de main, c’est beau.

Crédits photos : Céline Bourmaud / Fabrice Bianchini / Adobe StockCrédits photos : James Lee Hager / Caroline Laffont

Francis et Marie-Renée
vous accueillent à la Maison de l’Ail

https://www.maison-de-lail.com

versez les jaunes délayés

Vous pouvez déguster

aussi le tourin lors

des fêtes de village

et pour les fêtes de l’ail.

d’un laboratoire qui expertise mes créations et qui les valide. La 
culture de l’ail est une tradition familiale depuis 3 générations sur 
la ferme d’En Massion.

Quels produits proposes-tu ?
FABRICE
fl eurs d’ail confi tes dans de l’huile d’olive. Pour la petite histoire, 
la tige ne se cuisinait pas. J’en ai fait une conserve très douce en 

SAINT-CLAR CAPITALE DE L’AIL BLANC
Saint-Clar, capitale de l’ail blanc est jumelée avec Gruissan sur le
littoral méditerranéen. Une fête appelée la THONADE est organisée 
le 3ème jeudi d’août avec un grand repas festif à base de moule, thon 
et ail au son des Bandas !

DICTON : “De l’aillet au 1er mai, de l’argent toute l’année !” 
Sur les étals de nos marchés de mars à juin, l’aillet ressemble à un
petit poireau d’environ 20 cm dont le bulbe n’est pas encore formé.
Sa saveur est plus douce que celle de l’ail; à déguster à la croque-sel, 
en salade. Ici, c’est en omelette qu’on le déguste le plus souvent. 

LES VERTUS DE L’AIL
Antiseptique, antimicrobien, l’ail est un allié pour lutter contre les ma-
ladies infectieuses, rhumes, maux de gorge et petits bobos hivernaux.

QUE BOUN 

AQUO
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L’esprit place de village L’agenda de vos sorties
V
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LE Boudu… qu’elles sont belles nos arcades et nos halles !

Et il s’y passe toujours quelque chose tout au long des saisons :
le lieu par excellence de rencontres et d’échanges

pour discuter avec les habitants. 
Vous verrez, vous ne voudrez plus repartir.

SIROTER
UN VERRE

EN TERRASSE 
Au moment de l’apéro

ou à l’heure du thé,
c’est un véritable art de vivre… 
Il n’y a pas de vignobles dans 

les parages mais des créateurs 
de Kombucha et d’Armagnacs 
arrangés, une brasserie locale, 
ainsi que des jus de fruits des 
vergers du pays… à partager

à deux ou à plusieurs.

"REFAIRE
LE MONDE" SOUS 

LES HALLES
De jour comme de nuit,

les halles sont des lieux où se 
côtoient toutes générations.
Si elles avaient des oreilles, 

elles vous raconteraient
plein d’histoires.

A TABLE !
Du gastronomique,
du local, du bistronomique, 
de la ferme-auberge,
des tartines gourmandes,
de l’exotique…

D U SHOPPI NG
ECO

RESPONSABL E
Découvrir les boutiques
tendances et éthiques,

des épiceries bio,
des bouquineries,

des concept store pour faire
le plein de produits d’exception

et solidaire dans les villages
de caractère.

Scannez-moi pour
retrouver nos bonnes tables

et nos marchés

Scannez-moi 

LE COUP
DE COEUR

Déguster un bon magret
de canard grillé
sur une de nos places
de village, c’est le top ! 

Sandrine et sa liste de marchés :
✔ Le lundi matin à Mauvezin
✔ Le jeudi matin à Cologne et Saint-Clar
✔ Le samedi matin à Mauvezin

✔ Challenge de la Lomagne (compétitions et randonnées VTT)

✔ Foire aux veaux à Solomiac

✔ Fêtes de Pâques à Mauvezin

✔ Raid des coteaux à Mauvezin
✔ Floralies à Saint-Clar
✔ Exposition voitures anciennes à Cologne
✔ Jardin secret : marché des créateurs

✔ Fête de la musique
✔ Arrats Trail à Mauvezin

✔ Battages à l’ancienne à Labrihe
✔ Marchés gourmands à Cologne, Mauvezin, Saint-Clar et Solomiac
✔ Marchés à la ferme
✔ Estivales de l’Illustration à Sarrant

✔ Marchés gourmands à Cologne, Mauvezin, Saint-Clar et Solomiac
✔ Fête de l’ail à Saint-Clar et Mauvezin
✔ Marché des potiers à Sarrant
✔ Thonade à Saint-Clar

✔ Les Automnales à Monfort
✔ Fête de la Saint-Michel à Mauvezin

✔ Foire d’automne à Saint-Clar
✔ Ronde des foies gras à Mauvezin

✔ Trail des Farfadets à Sarrant

✔ Marchés de Noël
✔ Jardin secret : marché des créateurs

Temps fort
en juillet :

LES ESTIVALES
DE L’ILLUSTRATION

à Sarrant
5 jours de festivités uniques

autour de l’illustration,
accompagnés

d’illustrateurs de renom.

Temps fort
en octobre :

LA RONDE DES FOIES GRAS
Le 2ème dimanche d’octobre,

seul en trail ou à 2 en run’n’bike,
25 kms à parcourir,

7 fermes à découvrir,
du foie gras à déguster...

Laissez-vous séduire !

Temps fort
en août :

LA THONADE à Saint-Clar
Le 3ème jeudi du mois d’août,

environ 1 200 personnes
se retrouvent pour déguster

les moules et le thon de Gruissan
au son des bandas.

LE MARCHÉ
GOURMAND :

quel beau concept !
Durant l’été,

retrouvez une ambiance 
festive sous les halles

de nos villages, choisissez 
le menu qui vous fait plaisir 

auprès des restaurateurs 
présents et installez-vous 

pour déguster.
Le tout en musique !

BLOC-NOTES 
De nombreuses fêtes de
villages et vide-greniers

rythment notre saison estivale.

Crédits photos : James Lee Hager / Arratz Trail / Lamis / Caroline Laffont Crédits photos : James Lee Hager
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La nature sous toutes ses coutures Nos randonnées :
la découverte pas à pasEn mode slow, au détour d’un chemin, sur nos routes, à vélo, en ULM,

la campagne invite à ralentir. Nos paysages changent au fi l des saisons
et nos vallons se parent de couleurs différentes

plusieurs fois dans la journée, la lumière y est si particulière...
360 km de chemins de randonnée pour prendre

un grand bol d’air à deux pas de Toulouse.
Envie d’une douce balade ou de partir sac au dos pour une marche

sportive, choisissez la rando qui vous ressemble... 

La vue sur les Pyrénées

en hiver

Les variations de couleursen automne

Les variations de couleurs
Les variations de couleurs

Les champs de tournesols
en été

L’éveil de la nature
au printemps

4 saisons, 4 spots de points de vue...

4 SPOTS
DE PÊCHE :

au  Lac de Pessoulens,
de Mauvezin, de Sarrant, 
de Thoux-Saint-Cricq...

et l’ensemble
de nos ruisseaux

et rivières
rien que pour vous !

Vous pouvez vous
procurer la carte

de pêche à l’Offi ce
de Tourisme
à Mauvezin.

CIRCUIT  SPECIAL FAMILLE (1,7 km)

CIRCUIT  LA RANDO DES 4 CLOCHERS (23 km)

CIRCUIT  POINT DE VUE (9,4 km)

CIRCUIT  DES JONQUILLES (13 km)

✿ LA DÉCOUVERTE D’HOMPS
✿ 1,7KM
Départ au pied de la tour du château.  Circuit très court
permettant la découverte d’un riche patrimoine architectural 
marqué par la roche calcaire.
   EN BONUS : une belle vue aux airs de Lomagne.

✿ LA RANDO DES JONQUILLES À MAUVEZIN
✿ 13 KM
Départ de la halle de Mauvezin. Par les rives de la Gimone et 
l’ancienne voie de chemin de fer, cet agréable circuit mène à 
travers les sous-bois et permet de découvrir petit patrimoine 
et tapis de jonquilles à la saison.

✿ LA BOUCLE D’ESCLIGNAC À MONFORT
✿ 9,4 KM
Départ de la halle de Monfort. Des variations de paysages 
et de dénivelés, vallées champêtres, passages en sous-bois, 
lignes de crête, château emblématique et vue imprenable 
sur la bastide de Monfort.

Le coup de coeur de Carine, randonneuse locale   
Ma préférée,  car elle peut se diviser en 4 petites boucles et offre des 
merveilles de paysages et de petits villages. J’adore la portion autour de 
Sérempuy avec son clocher élancé, son château et ses maisons conser-

vées avec goût.  Je m’émerveille des richesses laissées par nos anciens : lavoirs, 
moulins, pigeonniers… Sans oublier de superbes vues sur nos Pyrénées lorsque 
nous sommes en hauteur.   C’est aussi des souvenirs de pêche dans les ruisseaux 
entre Saint-Brès et Sainte-Gemme avec mes grands-parents…

Retrouvez
tous nos circuits

en téléchargement

Retrouvez

Téléchargez
l’application Suricate 
et soyez acteur de la 
qualité des parcours 
rando en signalant 
toute amélioration

ou anomalie. 

Crédits photos : James Lee Hager / Pixabay

Le clocher de Monfort 
en vue.
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Zoom sur...
VÉLOS DE PAYS
DESTINATION GERS
Venez tester le vélo
en mode slow !
Une offre de location
de vélos à assistance 
électrique de qualité 
dans nos 3 bureaux 
d’information touristique 
(Cologne, Mauvezin, 
Saint-Clar) et à la Maison 
de l’illustration à Sarrant.
Tout le matériel à disposition 
notamment pour les 
familles avec des enfants 
en bas âge (remorque, 
porte-bébé, vélo suiveur).
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À chacun son rythme, à chacun
   son sport nature

On met les voiles !
Voici 5 activités pour se dépenser sur terre et dans les airs...

Direction la Base nautique au Lac de Thoux-Saint-Cricq.
L’étendue du site impressionne : 70 hectares

et un dépaysement garanti avec une ambiance “lac canadien”
aux tonalités de bleu et de vert. L’unique club de voile du département ! 

Expérience
dragon boat déguisée

pour le côté insolite

Expérience
catamarans

pour les navigateurs

Expérience
paddle /canoë
pour les familles

RENCONTRE 
Séverine nous partage sa rencontre
avec Hugues, chef de base au club
de voile 
Quelles activités proposez-vous ?
HUGUES : Nous proposons de la navigation à la 
voile et de la navigation à la rame sur le lac. Notre 
originalité est de pouvoir faire du catamaran et de 
la planche à voile comme à la mer. Pour épater les 
copains, on peut glisser sur l’eau avec le wing foil : 
un sport de glisse mêlant surf et voile. Nous propo-
sons aussi la location de paddle, kayak et canoës. 
Le club est ouvert toute l’année pour les adhérents. 
Pour les touristes et locaux, le matériel est louable 
tous les samedis et dimanches et tous les jours de 
juillet à fi n septembre en saison.

Que conseillez-vous comme activité en famille, 
avec les enfants et les ados ?
HUGUES : Naviguer sur un optimist en famille et 
faire de la planche à voile (à partir de 8 ans). Les
enfants adorent aussi les dragons boats pour
naviguer en toute sécurité à plusieurs. Nous
organisons aussi des combats sur des paddles, il y 
a un rameur, et un tir à l’arc, des courses de dragon 
boat... Ludique et amusant.

Y a t’il des événements tout public en été ?
HUGUES : Oui, tous les dimanches de l’été, des 
compétitions, des rassemblements. La salle de la 
voilerie est aménagée en piste de danse pour les 
anniversaires et évènements.

 
Retrouvez toutes les infos sur les réseaux sociaux :

facebook, twitter ou sur le site internet du club
et de l’Offi ce de Tourisme.

https://www.cvthouxstcricq.fr/

 A  2 R OUES 
✔ Notre parcours coup de cœur spécial sportif
     (n°9 Au pays de l’Ail Blanc : 62 km - départ de Saint-Clar)
✔ 8 parcours vélo “Spécial VAE” et 2 itinéraires artistiques 
✔ Pour le VTT : suivre les sentiers de randonnée pédestre balisés.

 A  CHE VA L 
✔ 2 centres équestres à Saint-Clar et Saint-Antonin
✔ La Route Européenne d’Artagnan dédiée à l’aventure à cheval.

 A  4  R OUES
Les sensations d’une sortie en mode «safari» c’est possible avec la 
location et randonnées vertes en voiture de légende 4x4 sur des 
sentiers dédiés.

 E N ULM
Vu du ciel, tout est plus beau ! Invitation à prendre de la hauteur 
pour admirer les paysages et les jolis villages de caractère.

 LE  TR A IL  :  RENCONT RE

Retrouvez tous nos parcours 
vélos en scannant ce QR code.

Retrouvez tous nos parcours 

Amandine a rencontré Xavier HANICOTTE, co-président du club l’Arrats Trail à Mauvezin. 

L’Arrats Trail, c’est quoi ? 
XAVIER : C’est un club de coureurs qui organise des courses nature, dont la populaire Ronde 
des foies gras, le Trail des Farfadets et l’Arrats Trail.
Peux-tu  présenter en quelques mots l’Arrats Trail  du mois de juin ?
XAVIER : C’est une course de trail avec 500 participants, 3 parcours et un parcours enfant.  
Même s’il n’y pas le dénivelé des montagnes, on a des coteaux, des passages de rivières et 
des surprises avec des montées à 4 pattes. Après l’effort, c’est aussi le réconfort d’un repas 
partagé dans la bonne humeur.
As-tu une autre course coup de cœur ?
XAVIER : Oui, plusieurs… dont, le Trail des Farfadets en novembre à Sarrant, avec 800
coureurs. C’est un format de course différent, en nocturne dans une atmosphère “heroic
fantasy”. Je pense aussi au Raid des Coteaux et au Challenge de la Lomagne. Je dirais que 
notre territoire est le terrain de trail idéal pour allier convivialité, esprit festif et gastrono-
mie avec l’emblématique Ronde des Foie Gras à Mauvezin : 180 kg de foies gras, 1 800
concurrents, 2 500 repas sous la halle, 25 km de parcours avec 7 fermes, des dégustations et 
de la musique dans l’esprit des ferias du Sud-Ouest.

Crédits photos : James Lee Hager / Club de voileCrédits photos : Isabelle Souriment / Xavier Hanicotte

Le projet Vélos de Pays est porté 
par le Pays Portes de Gascogne 
grâce au soutien du programme 
Européen Leader, de la Région 
Occitanie et de l’Etat
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Bon plan ado, spécial 
sensations fortes !
    Venez tester le jet ski

et la bouée tractée sur la 2ème 
portion du lac à Saint-Clar.

Et pour faire le plein d’adréna-
line, essaye le fl yboard pour 
t’envoler au-dessus de l’eau 

comme un super héros !

3 lieux de baignade
et de glisse !

De la permaculture
au jardin médiéval...

Rendez-vous dans nos bases de loisirs et piscine
pour se rafraîchir, nager et buller. Et pour plus de sensations,

de nombreuses activités nautiques pour tous les goûts.

Visite de jardins, portrait de jardiniers et promesse de fl eurs,
la nature nous fait du bien…

Vous êtes plutôt lac ?
LA BASE DE LOISIRS À SAINT-CLAR

invite au farniente sur une plage de sable 
ou à l’ombre des arbres centenaires.

Bassin de baignade adapté
pour faire des longueurs

dans une eau alimentée par des sources 
avec pataugeoire pour les pitchouns
et toboggans pour les plus grands… 

Vous êtes plutôt piscine ?
Située derrière le foyer culturel

à MAUVEZIN, voici une PISCINE 
TRÈS TENDANCE… mêlant

nage, bronzette et œuvres d’art.
Avez-vous déjà plongé ou fait
la sieste devant des fresques

murales monumentales ? 

Vous êtes plutôt
grand toboggan ?
LA BASE DE LOISIRS

À SOLOMIAC
est le spot idéal pour

les familles et les ados avec
de nombreuses activités
ludiques de baignade :
les meilleurs toboggans

de la région,
terrain de volley, mini-golf, 

pétanque...

Insolite !
JARDINER ET VIVRE

À LA MÉDIÉVALE
À HOMPS !

Sylvia et Philippe ont restauré      
dans les règles de l’architecture 

d’autrefois la tour
d’une ancienne salle gasconne 

du 13ème siècle et ouvrent
au public leur jardin

d’inspiration médiévale.
Les légumes d’hier se mêlent 

avec harmonie aux fl eurs, 
plantes aromatiques,

condimentaires et médicinales, 
vignes et fruitiers anciens

dans le Jardin de Jeanne.

Séverine a partagé un moment de jardinage
avec Jérôme aux JARDINS DE LA MARQUISE à Monbrun.
Comment avez-vous eu l’idée de créer votre activité
de découverte de la  permaculture ? 
JÉRÔME : Passionné de jardinage, d’écologie, j’ai décidé de changer 
de vie et de me reconvertir dans la permaculture. Après m’être formé,
j’ai accompli mon rêve de créer un jardin pédagogique avec de
nouvelles techniques de culture sur un terrain au sein de la commune 
de Monbrun. 
Pouvez-vous, selon vos propres mots, donner une défi nition
de la permaculture? 
JÉRÔME : Défi nir la permaculture c’est se baser sur 3 piliers
fondamentaux : prendre soin de la terre,  prendre soin de l’homme,  et 
partager équitablement les ressources. Le sol est travaillé à la manière 
des anciens avec des techniques 100% naturelles, 100% saines.

Quelles sont les variétés que vous plantez ?
JÉRÔME : J’essaye de planter toutes  les variétés de légumes. Je fais un
potager à l’année, pour aller vers une autonomie alimentaire avec des 
variétés anciennes et produire mes propres semences.
Quelles activités proposez-vous ? Sont-elles adaptées aux enfants ?
JÉRÔME : Je propose des ateliers pédagogiques pour  les écoles
maternelles, primaires et collèges et même dès le plus jeune âge 
avec l’accueil de crèches. J’anime des formations internes pendant le 
weekend et la semaine pour les adultes.

Crédits photos : James Lee Hager / OTBLCrédits photos : Aurélie Bégou / Guy Mantovani / Ogliss32 / Mairie de Saint-Clar
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PORTRAIT D,ARTISA N
Séverine est allée découvrir le métier de Jean AJAS “tourneur sur 
bois”. Premier artisan d’art installé à Sarrant.

Parlez-nous de votre métier…
M. AJAS : J’ai une formation d’ébéniste, tournage sur 
bois et j’ai intégré le label Artisans d’Art. C’est la taille et 
la forme du bois qui m’inspirent l’objet que je vais créer 
sur mon tour. Je le façonne à l’aide d’une gouge, afi n de 
lui donner la forme désirée. Je crée des objets utiles : des 
lampes, des vases, des plateaux, mais aussi des objets 
décoratifs, de taille plus volumineuse. La complexité et la 
diversité des méthodes utilisées stimulent ma créativité. 
J’adore utiliser des incrustations d’ambres ou de pierres 
dans le bois. Mes objets sont tous uniques. Je fabrique, 
j’invente, je restaure…

Sur quel projet travaillez-vous actuellement ?
M. AJAS : Je travaille sur un parquet tout en marqueterie qui a néces-
sité 800 heures de travail. En parallèle, je crée un grand vase en loupe 
de peuplier. Pour anecdote, dans un château, j’ai créé un plafond
renaissance en bois qui n’existait pas. Le propriétaire a eu besoin d’un 
diagnostic d’expertise pour son projet de restauration. Il s’avère que 
l’expert en patrimoine a daté le plafond de l’époque renaissance !

Quand l’art urbain
s’invite à la campagne

Nos artisans ont du talent
Faites l’expérience de nos itinéraires artistiques en vélo
électrique, à moto, en voiture sur nos routes gersoises !

Balades douces, fresques murales et parcours 
typographique au programme.

Poussez la porte des ateliers et découvrez les savoir-faire exceptionnels
de nos créateurs et artisans d’art au fi l de vos promenades.
Des rencontres inoubliables : potiers, céramistes, peintres,

sculpteurs, sérigraphe, typographe...

Envie de découvrir tous nos artistes ? Retrouvez-les dans le dépliant 
“Saveurs et savoir-faire en Bastides de Lomagne”

ou en scannant ce QR code. 

Le Coup de Coeur
  de Noémie,

coordinatrice culture
SARRANT VILLAGE
DE L’ILLUSTRATION

De nombreux artistes et
artisans des métiers du livre et 
de l’illustration ont posé leurs 
valises dans le décor médié-
val de ce “Plus Beaux Villages 
de France”. Venez découvrir 
les pratiques d’impression
artisanale comme la gravure, la 
typographie ou la sérigraphie 
avec les Ateliers Charrette. 
Admirez la minutie du travail 
d’enluminure ou de reliure 
des artisans d’art.

Lettrage peint
Atelier K,

Genowefa Pawlak

Poterie
Pottery Farm 

Gallery,
Hilary Fehr

Sérigraphie
Les Ateliers

Charette, 
Camille Gérard

Reliure
Les Âmes Papiers, 
Claire Lefeuvre

Enluminure
Scriptorium Yayyan, 
Francisco Gutierrez

5 SAVOIR -FA IR E  A D ECOU VRI R

Le Coup de Coeur

LE COUP
DE COEUR

Le Coup de Coeur

coordinatrice culture

PARCOURS 1  DES CYCLES ET DES LETTRES EN LOMAGNE

PARCOURS 2 "EN VUE" PARALLELE ENTRE ARRATS ET GIMONE

51 km
3 étapes artistiques : 

Saint-Clar,
Tournecoupe
et Fleurance

59 km
4 villages

de passage :
Sarrant, Mauvezin,
Gimont et Aubiet

BONUS : LE CIRCUIT DÉCOUVERTE DES VITRINES ILLUSTRÉES
À COLOGNE, SAINT-CLAR ET MAUVEZIN

Le petit + gourmand :
La Bouquinerie

et Concept store
à Saint-Clar.

Le petit + gourmand :
Librairie Tartinerie

à Sarrant.

 "EN VUE" PARALLELE ENTRE ARRATS ET GIMONE

Fresque
de Lorraine Motti
au Foyer culturel

Fresque
du Collectif
Superbrut-e

Jardin La Nourrice
Fresque de

Veks Van HillikVeks Van Hillik

 Fresque “Chicha” (rue du Plaper) 
par Ruta Mare, Donoteat

et DJ No Breakfast

Parcours typographique
“Sens Dessus Dessous”

par Thomas Deudé et Stéphane Castet

TOURNECOUPE

 Fresque “Chicha” (rue du Plaper) 

“Suite de Pan”,
par Thierry Boutonnierpar Thierry Boutonnierpar Thierry Boutonnier

Crédits photos : CDT32 / H. Fehr / J. Ajas / Pixabay / OTBL / Caroline Laffont / Céline Bourmaud Crédits photos : James Lee Hager / Mairie de Sarrant / PPDG / Isabelle Souriment / Aurélie Bégou / Noémie Bellanger

BONUS : LE CIRCUIT DÉCOUVERTE DES VITRINES ILLUSTRÉES

Enluminure

https://itinerairesartistiques-gers.com/fr
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L 'E XPE R IE N C E MI C RO-FOL I E
Sacha, animateur, nous parle de la Micro-Folie 
Le concept : un espace d’activités accessible à tous,
proposant des voyages virtuels en très haute défi nition
dans les musées et collections du monde entier. GRATUIT.
SACHA : “Quand on vient à la Micro-Folie, il faut se mettre dans la 
peau d’un explorateur avide de découvrir des grands chefs d’œuvres 
de l’art tel que la Joconde ou la Vénus de Milo. Enfi n, pour s’émer-
veiller un peu plus, la Réalité virtuelle permet de rentrer dans une 
autre dimension, comme c’est le cas pour Les Nymphéas de Claude
Monet où vous découvrez l’œuvre comme si vous étiez avec l’artiste 
lui-même.” 

Dorian, 13 ans a essayé le casque à réalité virtuelle
DORIAN : “J’ai adoré, j’ai fait une course de moto en virtuel, c’est trop 
bien, c’était comme si j’y étais.  Je vais revenir avec tous mes copains 
du collège !” 

Quand musée rime avec s’amuser Lieux de rencontres
et de culture pour tousVenez vivre l’expérience de deux musées pas comme les autres :

la Micro-folie à Sarrant et le Musée de l’École Publique à Saint-Clar.

Notre destination de campagne et de nature propose aussi
de multiples lieux culturels qui n’ont rien à envier aux grandes métropoles. 

Impossible de s’ennuyer en Bastides de Lomagne !

AS-TU UTILISÉ TON PASS CULTURE ?
Tu as entre 15 et 18 ans ? Tu as droit à un crédit Pass Culture
qui te permet d’accéder à des places de cinéma, de concert, de théâtre, 
billets d’entrée de musée, livres, BD, Mangas etc. Tu peux l’utiliser
dans nos lieux culturels… C’est cool non ? Pour savoir où utiliser ton pass 
dans les environs, télécharge l’application Pass Culture !

LE MUSEE DE L 'ECO LE  PUBL IQUE 
Elodie nous parle du Musée de l’école publique
à Saint-Clar, dont elle est la responsable
ELODIE : “Ce lieu amène à s’interroger sur la notion d’ins-
truction pour tous. Ce qui en fait le caractère atypique, la 

force, c’est sa muséographie. C’est un musée d’ambiance ! Il peut se 
découvrir par le déguisement avec le port de la blouse, par le jeu de 
rôles dans la vieille classe, par l’initiation à l’écriture à la plume métal-
lique, par l’observation d’objets et l’écoute de dialogues en occitan.
Loin d’être ringard ou ennuyeux, c’est une véritable immersion dans le quotidien des écoliers gascons et de 
leurs maîtres. Et c’est aussi un lieu de réfl exion sur l’enfance.”

Site internet: https://www.musee-ecole-publique.fr/

Paul, 16 ans, visiteur a accepté de répondre à notre question.
Qu’est-ce qui t’a plu au Musée de l’Ecole ? 

PAUL : “Au départ, je suis venu pour faire plaisir à ma famille. J’ai passé un bon moment dans la classe 
reconstituée. C’était sympa de faire faire la dictée à mes parents. Je n’avais jamais écrit à la plume... je 
n’aime pas trop les musées d’habitude. Mais celui-là, ça va. Il est sympa.”

rôles dans la vieille classe, par l’initiation à l’écriture à la plume métal-
lique, par l’observation d’objets et l’écoute de dialogues en occitan.
Loin d’être ringard ou ennuyeux, c’est une véritable immersion dans le quotidien des écoliers gascons et de 
leurs maîtres. Et c’est aussi un lieu de réfl exion sur l’enfance.”

Paul, 16 ans, visiteur a accepté de répondre à notre question.
Qu’est-ce qui t’a plu au Musée de l’Ecole ? 

PAUL : “PAUL : “PAUL
reconstituée. C’était sympa de faire faire la dictée à mes parents. Je n’avais jamais écrit à la plume... je 
n’aime pas trop les musées d’habitude. Mais celui-là, ça va. Il est sympa.”

dans les musées et collections du monde entier. GRATUIT.

Envie d’exposition ?
Terre d’artistes et d’inspiration, 

des ateliers et de multiples lieux 
d’exposition et galeries d’art 

ouvrent leurs portes.
Peintures, photos, sculptures, 

artisanat d’art et métiers
de l’illustration.

Pour tous les goûts, amateur 
d’art ou simple curieux et même

dans les jardins publics.

Notre sélection du moment :
le Galerie l’Arcade

à Saint-Clar,
le jardin du Planese

à Avezan,
la Maison de l’illustration

et la chapelle à Sarrant. 

Envie de films ? 

Le cinéma de Mauvezin

propose une programmation 

en lien avec le réseau Ciné 32 

et du cinéma en plein air

dans les villages l’été.

Envie d’échanger 
autour des livres, 

BD, mangas ?
Ça tombe bien, vous êtes

dans le pays de l’illustration 
avec des médiathèques

ouvertes à l’année
à Cologne, Mauvezin, Sarrant

et Saint-Clar.

Des lieux dédiés
aux livres avec

une bouquinerie et
une librairie tartinerie…

LE COUP
DE COEUR

Envie de spectacles 
vivants ?

Des concerts pour tous les goûts 
dans les fêtes de villages,

cafés associatifs
(l’Ouverture à Mauvezin,
le Comptoir des colibris

à Cologne),
monuments historiques

(sous les halles et dans les églises).
Ne loupez pas nos représentations 

théâtrales.

La Banda
Fanfare ambulatoire qui, dans le Sud-Ouest, a pour rôle
d’animer les défilés de rues lors de férias ou de fêtes de village.

théâtrales.

propose une programmation 

La Banda

Crédits photos : PPDG / Isabelle Souriment / Ecole de Musique des Bastides de Lomagne / OTBL / Caroline LaffontCrédits photos : Micro-Folie / Musée de l’ecole publique
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EM FAMILLE  S'AMUSER AUTOUR DE SAINT-CLAR

EN DUO   DES IDEES AUTOUR DE COLOGNE

Voici nos bons plans pour une journée en famille avec vos pitchouns
ou une journée bien-être à deux !

✔ Jouer en Bastides de Lomagne…
     Demandez notre carte jeu
     et explorez !
✔ Retrouver les lettres perdues
     à Tournecoupe…
✔ Rencontrer les animaux.
     au Vallon des kangourous.
✔ Visiter le Musée de l’École Publique.
✔ Et si on prolongeait le séjour
     avec une randonnée découverte
     en 4x4 avec Étoile Bivouac ?

✔ Se balader et contempler la nature
     autour du lac de Thoux…
✔ Découvrir le charme du village
     de Touget.
✔ S’inspirer de points de vue
     poétiques au détour d’un chemin
     de randonnée à Cologne.
✔ Pédaler en vélo à assistance
     électrique sur les vallons gersois
     et admirer le coucher de soleil.
✔ S’initier à la permaculture
     aux Jardins de la Marquise.

        Se régaler en famille...
Tartines, sur le pouce, burgers, pique-nique, plats typiques et assiettes gastronomiques…
De nombreuses possibilités autour de Saint-Clar.

        Dîner à deux...
Profi tez d’un repas gourmand sous les arcades du village de Cologne
ou d’un pique-nique romantique avec vue sur le lac de Thoux…

Crédits photos : James Lee Hager / Isabelle Souriment / Musée de l’Ecole / OTBL
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